
 渡嘉敷村の 世帯数 414 409 -5

平成２３年3⽉31⽇現在
23年 2⽉末 3⽉末 ⽐較

世帯・人口数 ⼥ 335 325
計 721 705

男 386 380 -6
-10
-16

村役場では東⽇本⼤震災の⽀援の募⾦を実施しています！

計 721 705 16



ＴＥＬ　９８７－２３２３
ＦＡＸ　９８７－３０８５

　本格的な観光シーズンを前に、年明け以降少雨傾向が続
いております。村民及び観光客の皆様が快適に夏を過ごせ
るよう、日頃から節水を心掛け毎日の生活を工夫しよう。

水は限りある資源です、大切に使いましょう

経済建設課　上下水道係　担当　赤嶺

一人で悩まないで、話してみませんか。

一緒に解決する方法を見つけましょう。

６月１日は「人権擁護委員の日」

人権相談所を下記日程のとおり開設いたします。

名       称：渡嘉敷村人権相談所

開  設  日：平成２３年６月１日（水）午前10時から午後４時

開設場所：渡嘉敷村中央公民館２階

相談委員：小 嶺 重 郎

あなたの悩みに無料で相談に応じます。
秘密は厳守されますので、お気軽にご相
談ください。



　行政相談委員は、国民が毎日の暮らしの中で感じている国の役所等の

仕事について、苦情や意見、要望を直接受付、その解決・実現に努めて

います。

　相談ごとがありおましたら、お気軽にご利用下さい。

お問い合せは、沖縄行政評価事務所（℡ ０９８－８６７－１１００）まで

行 政 相 談 員 に

米 田 英 明 さ ん を 委 嘱 ！

　このたび、米田英明さんは、片山善博 総務大臣から、行政相談委員に

委嘱されました。

　行政相談委員は、行政相談委員法に基づき、国の行政運営の改善に熱

意を有する方に対して、総務大臣が委嘱する者です。

開設場所：渡嘉敷村中央公民館２階

◇行政相談所を下記日程のとおり開設いたします。

相談委員：米 田 英 明

名       称：渡嘉敷村行政相談所

開  設  日：平成２３年５月１０日（火）午前10時から午後４時





津波から命を守るために
～海岸の近くに住んでいる方、海岸に出かける方に知ってほしい～３月11日14

時46分、三陸沖を震源とするＭｗ9.0（気象庁によるモーメントマグニチュー

ド）の巨大地震が発生しました。この地震により太平洋沿岸を中心に高い津波

を観測し、特に東北地方から関東地方の太平洋沿岸では大きな被害がありまし

た。

気象庁はこの地震を「平成23年(2011年）東北地方太平洋沖地震」と命名しまし

た。沖縄県内でも、宮古島平良で0.7m、那覇で0.6mの津波を観測しましたが人

的な被害はありませんでした。南西諸島を含む日本列島は多くの地震が発生し

ています。過去には、1771年の明和の大津波で石垣島や宮古島で約１万２千名

の人的被害がありました。沖縄でも大きな地震が発生することを認識し、地震

や津波への防災意識を高めましょう。

海岸で強い揺れやゆっくりとした揺れを感じたときは、津波警報などの発表を

待たずにすぐ避難しましょう。また、避難先でも気象庁から発表される情報に

注意しましょう。到達している津波が小さいからといって、もう安全だと判断

するのは危険です。津波は、何度も繰り返して来襲します。また、第一波より

もその後繰り返しやってくる波の方が高くなることがあります。さらに、津波

はたとえ0.2m程度であっても、普通の波と違って、水の壁が一気に押し寄せて

くるもので、強大な破壊力があり、大人でも足をとられる場合もありますので、

注意が必要です。



あなたはメタボ？それとも・・・
最近、テレビやラジオでよく聞く「メタ

ボ」という言葉。これは「メタボリックシ

ンドローム」という言葉の略です。

内臓脂肪型肥満が原因で、高血糖・脂質

異常・高血圧が引き起こされている状態の

ことをいいます。食べ過ぎや偏食、運動不

足など普段の生活習慣の積み重ねが原因と

なっているので、生活習慣を見直すことで

予防・改善ができます。

年に１回は健康診断を受けて自分の身体

の健康チェックをしてみて下さい。

５月に村民対象の健康診断があります。

特に働き盛りの年齢の方々、今の自分の身体を知る機会にしてくだ

さいね！会場でお待ちしてます！！

民生課 保健師

平成２３年度

歯の健康標語

民生課

歯と口からはじまる健康な生活。

6月4日(土)～6月10日(金)は国が定めた

歯の衛生週間です。「80歳になっても20

本の健康な歯を！！」を目標にした、

8020運動（はちまるに～まる運動）を推

進する期間です。

みなさんもこの機会に歯の健康につい

て考えてみて下さいね・・・。

みがこうよ

未来へつなげる

じょうぶな



  ●健診日程　【　場所　：　渡嘉敷小中学校体育館　】

☆国保　→　４０歳未満の方は保険証をご持参下さい。
☆国保　→　４０歳以上の方は受診券と保険証をご持参下さい。

☆社保　→　職場健診の方は(本人・被扶養者）各職場で、受診券を受取り、ご持参下さい。
※事業主様へ（社会保険加入）　→　職場健診の申込みにつきましては、総合保健協会にご連絡下
　　さい。　《　総合保健協会　tel８８９－６４７４　（担当：事業部、砂川）　締切：４月２８日（木）　》

健診月日 受付時間 対象者

☆７５歳以上の方の受診券は当日お渡しします。健康手帳をご持参下さい。

　日本人の生活習慣の変化により、近年糖尿病や高脂血症などの生活習慣病の有病者・予備軍が
増加しています。
　１年に１度「特定健診・保健指導」を受け生活習慣病の予防に努めましょう！！

     ※送迎時間　【 阿波連新垣商店前９時２０分、渡嘉敷中央公民館前９時４０分 】　に送迎致します。

５月１５日（日）
午前

午後

　７時３０分～１１時００分

１３時００分～１４時００分

６５歳以上

職場健診、他

５月１４日（土） 午後
１３時００分～１６時３０分

１４時３０分～１６時３０分

６５歳未満

職場健診

平成２３年「特定健診」のお知らせ

★当日健診を受診できない場合は、本島の医療機関でも個人負担１，０００円で健診を受診できます
　ので、受診券は保管して下さい。

  ●受診者負担額　（生活保護世帯者は、個人負担金免除となります。）

※大腸がん検体、喀痰検体の回収日は、５月２３日（月）　８時３０分～１４時００分です。
　　渡嘉敷中央公民館前、阿波連生活館前のクーラーボックスに入れて下さい。

  【　健診前の注意事項　】

◎　午前に受診される方は、前日の午後９時以降は飲食を控え、健診当日は朝食を取らないで下さい。
◎　午後に受診される方は、朝食後６時間は飲食をしないで下さい。（少量の水は可能です）
◎　病院からの薬を飲んでいる方は、当日の服用は主治医と相談して下さい。

～お問い合せ～
　○受診券（７５歳未満） ○健康手帳 渡嘉敷村役場　民生課　　　９８７－２３２２
　○健診料金 ○保険証 渡嘉敷村役場　保健師　　　９８７－２４２２

無料
無料
無料１，０００円

５００円　（７０歳以上無料）
３００円　（６５歳以上無料）
５００円　（７０歳以上無料）

事業主にお聞き
下さい

４０歳～７４歳 ７５歳以上

無料

国保加入者

１，０００円

胸部レントゲン
喀痰検査

１，０００円
３００円

社会保険
被扶養者

受診券のとおり１，０００円

希
望
者

基本健診

保険者

年齢 ４０歳未満

大腸がん検診

社保加入者

一律料金
眼底検査　／　６００円

前立腺がん検査　／　１，８９０円
心電図　／　１，０００円
貧血検査　／　３００円

【　当日の持ち物　】



※ 平成23年度の国民健康保険税の納税通知書は7月初旬に発送致します。
※ 納付期限は下記のとおりですので期限内に納付をお願いします。

①
②
③

※

★

☆

☆

☆

　国民健康保険手帳は平成23年度は空色に変更になりました。更新がま
だの方は現在使用できませんので、早めに更新をして下さい。（未納のあ
る方は納付後になります。）

預金通帳

世帯の保険税の決め方

　◎保険税は、下記の項目合計で決定します。

３期 ４期 ５期 ８期

２月末日
納付期限

６期 ７期

9月末日 10月末日 11月末日

保険税の納付は“口座振替”で！

12月末日

　保険税の納付には、ぜひ口座振替をご利用下さい。口座振替なら、保
険税を納めに行く手間が省けるだけでなく、納め忘れの心配もないので
安心・確実です。手続きも簡単で一度手続きをするだけで、翌年度以降
も自動的に継続されるので、毎年手続きに行く必要もありません。

口座振替に必要なもの（金融機関でお申し込み）

所得割

均等割

平等割

世帯の被保険者の所得に応じて計算

世帯の被保険者数に応じて計算

一世帯いくらと計算

納税通知書または保険証
印鑑（通帳届出印）

資産割 世帯の被保険者の資産に応じて計算（土地、家屋）

医療保険分 介護分 後期高齢者支援分
51万円 12万円

賦課限度額

国民健康保険手帳の更新はすみましたか？

14万円

４０歳未満の人
医療給付費分と後期高齢者支援金分を納めます

40歳以上65歳未満の人（介護保険の第2号被保険者）

7月末日 8月末日 1月末日

１期 ２期

医療保険分と後期高齢者支援金分に介護分を合わせてを納めます。

６５歳以上７５歳未満の人（介護保険の第１号被保険者）
医療保険分と後期高齢者支援金分を市町村に納め、介護保険料は原則、年金から差し
引かれます。

民生課　国保係

平成２３年４月１日改正

医療給付費分、介護給付費分、後期高齢者支援分の税率、均等割額、平等割
額は条例で定められています。



子ども手当は、平成23年4月～9月までの６ヵ月
これまでと同じ月額13,000円で

引き続き支給されることになりました。

０歳から中学校卒業まで

子ども１人につき 月額13,000円

（0歳から15歳になった後の最初の3月31日まで）

平成23年 6月
平成23年10月

（平成23年2月分～5月分）

（平成23年6月分～9月分）

子ども手当は

引き続き支給されます

●支給金額

●支給対象となる子ども

●支給月

● ただし、10月に届出・申請などが必要となることがあります。

詳しくは、渡嘉敷村役場　民生課　９８７－２３２２

担当：金城まで

◆ 次の方は、手続きの必要はありません。

● 既に受給していて、支給対象となる子どもの数に変更がない方

◆ 平成23年6月の現況届の提出は、不要です。

●

●

●

出生などにより、新たに養育する子どもができた方

既に受給していて、出生などにより養育する子どもが増えた方

既に受給していて、他の市町村から引っ越しをされた方

次の方は、お住まいの市町村への申請手続きが必要です。◆

平成23年 0月
●支給月

ご注意



　◎　墓地を分譲中です

村営前山墓園の墓地永代使用権を分譲中です。

1区画について　510，000円　（永代使用料）と　

年間　3，600円（毎年）　の共益費がかかります。

お問い合わせは

村役場民生課　℡９８７－２３２２

　◎　一世帯　500円　のご協力をお願い致します。

　　（　職場で募金された方の世帯は除きます。
）

赤十字は、国内外で多くの苦しむ人の笑顔が取り戻せるような人道的活動

をしています。「苦しむ人を助けたい」あなたのそのやさしさを赤十字に託し

て下さい。　　　　　皆さまのご支援を心よりお待ちしています。

　　日本赤十字社沖縄県支部渡嘉敷村分区

　◎　5月は赤十字運動月間です。

   ”　赤十字の活動資金に皆さまのご支援を　”



一定数量まとまると村指定収集業者へ連絡

使い終えた家電製品、

どうしたらいいの？

① 販売店へ引き取りさせる。(原則)

②島内に引取先（販売店）がない場合。

役場へ引き取り依頼します（民生課）

③村指定収集業者の方が、沖縄本島

より 車両 有料 戸別回収に伺

※廃家電類の処分を希望される方は申し込み下さい

申込み先：民生課　　９８７－２３２２

③村指定収集業者の方が、沖縄本島

より 車両で有料で戸別回収に伺い

ます。



泊港での廃棄自動車の引取を引取業者へ依頼
フェリーで本島へ（航送運賃領収証保管）

　　　　　　　　　　　引取業者へ
・預託金の支払い　　　・陸送料の支払い
・廃車手続きに係る手数料の支払い
（引取証明書を受領）

※預託金は車種により変わります。

自動車リサイクルを実施中です。

自動車リサイクル法の施行に伴い廃棄自動車の処理方法が変わりました。

　　　　　　　　　　　　○これからの廃棄自動車の処理のしかた

車を廃棄したい（所有者）

※陸送料・手続き手数料は引取業者により変わります

※補助割合は変動することがあります

※補助金の振り込みは多少時間がかかります。

※このように、所有者本人が本島の引取業者へ連絡、フェリーで本島へ航送し、業者に引
取って貰うことになります。

（業者からの使用済み自動車引取証明書とフェリー航送運賃領収証、及び申請者の預金
口座のコピーを添えて、役場窓口（民生課環境係）で補助金の申請手続きをして下さい

自動車所有者の手続きが多少煩雑になりますが後日フェリー運賃の8割が補助されま
す。

自動車リサイクル法　離島支援事業制度をご利用下さい。

ご不明な点がございましたら、村役場　民生課９８７－２３２２まで連絡下さい。

※陸送料・手続き手数料は引取業者により変わります

引取証明書と航送券（領収証）を添付し役場（民生課）で手続
きし　船舶運賃の補助（8割）を受ける







一年のうちでも気温の暖かくなる5月～6月は、ハブの行動が活発に

なり加えてこの時期は、農作業や行楽等で田畑や山野への出入りが

多くなり、ハブ咬症被害も発生していますので注意しましょう。

◎ハブ咬症被害は、私たちの注意によて未然に防止することができます。

◎田畑や草地等への出入り、夜間に歩行する際は十分に注意して下さい。

ハブ咬症注意報
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天候等の都合により、運航時刻の変更もありますので、
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平成２３年５月分 運航予定表　
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渡嘉敷村

28日 旧4/2625日 旧4/23 26日 旧4/24 27日 旧4/2522日 旧4/20 23日 旧4/21 24日 旧4/22

21日 旧4/19

特定健診
行政懇談会
（渡嘉敷区）

行政懇談会
（阿波連区）

18日 旧4/16 19日 旧4/17 20日 旧4/1815日 旧4/13 16日 旧4/14 17日 旧4/15

14日 旧4/12

母の日グランド
ゴルフ大会

特定健診

11日 旧4/9 12日 旧4/10 13日 旧4/118日 旧4/6 9日 旧4/7 10日 旧4/8

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

4日 旧4/2 5日 旧4/3 6日 旧4/41日 旧3/29 2日 旧3/30 3日 旧4/1

５ 月 の 主 な 予 定
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

7日 旧4/5

29日 旧4/27 30日 旧4/28 31日 旧4/29



⽇曜⽇ ⽉曜⽇ ⽊曜⽇
旧5/2 4日

⼟曜⽇⾦曜⽇
旧4/30 2日 旧5/3

⽕曜⽇ ⽔曜⽇

第30回村バレー
ボール大会

旧5/1

旧5/8 10日 旧5/9

1日

旧5/5

3日

旧5/4 9日

12日 旧5/11 13日 旧5/12 旧5/15 17日 旧5/1614日

阿波連区ハーリー
高速船ドック入り
（6月23日まで）

村議会定例会 村議会定例会

7日 旧5/6 8日 旧5/7 11日 旧5/106日5日

16日旧5/13 15日 旧5/14

６ 月 の 主 な 予 定

18日 旧5/17

19日 旧5/18 20日 旧5/19 旧5/22 24日 旧5/2323日21日

30日旧5/27 29日 旧5/28

乳幼児検診
（交流の家）

25日 旧5/24旧5/20 22日 旧5/21

慰霊の日

渡嘉敷村

26日 旧5/25 27日 旧5/26 旧5/2928日




