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渡嘉敷 442 439 -3
阿波連 237 240 3
前 島 0 0 0
計 679 679 0



　教育長の就任に当たりご挨拶を申し上げます。

　この度、３月８日の渡嘉敷村議会定例会におきまして、議会の同

意を頂き、４月１７日より渡嘉敷村教育委員会教育長に就任致しま

した。今回で２回目の教育委員会勤務となりますが、教育行政の

トップとして職責の重さに身の引き締まる思いです。

　村の宝である将来を担う子供たちの、健やかな成長及び学力の向

上、教育環境の充実・整備に取り組んで行くとともに、教育環境の

変化に対応した教職員の働き方改革推進のため、学校、保護者、地

域と連携して取り組んで行きます。

　村民の皆様のご指導ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

任期　令和５年４月１７日～令和８年４月１６日

任期　令和５年４月１日～令和９年３月３１日
渡嘉敷村副村長

神  里  敏  明

渡嘉敷村教育長

金　城　　満

   大暑の候　村民の皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶

び申し上げます。

　この度、３月８日の渡嘉敷村議会定例会におきまして、村議会の

全会一致の同意を頂き、４月１日から２期目となる副村長に就任い

たしました。身に余る光栄でありますとともに、その職責の重大さ

に改めて身の引き締まる思いであります。

　もとより微力ではありますが、これまでの行政経験を生かし、新

里武広村長の補佐役として村政発展のため誠心誠意努力していく覚

悟でございます。村民の皆様のご指導ご支援を賜りますようお願い

申し上げます。



R5年度地域おこし協力隊
地域おこし協力隊とは…？
都市地域から過疎地域等の条件不利地域に住民票を移動し、おおむね1年以上3年以下
の期間、地方自治体の委嘱を受け、地域で生活し、各種の地域協力活動を行う人のこ
とです。
地域おこし協力隊員の活動に要する経費は、地域おこし協力隊に取り組む自治体に対
し、国から特別交付税措置があります。
※特別交付税は、受入自治体における取組実績を事後的に調査の上、実績に応じて総
務省から自治体に対して交付されるものです。

名 前：浅井咲良（Sakura Asai）
出身地：愛知県
所 属：渡嘉敷村役場総務課
勤務先：渡嘉敷村観光協会

こんにちは！４月１日から地域おこし協力隊とし
て着任いたしました、浅井咲良です。
普段は、港で案内人をしたり、島の観光の為にで
きることをしています。見かけた際には、気軽に
声をかけていただけると嬉しいです！
特技は英語で、趣味は旅行です。10～15歳までイ
ギリスに住んでいました。英語でお手伝いできる
ことがありましたらお声がけください。
今後は英語クラスも開催したいと考えております。
よろしくお願いいたします

名 前：小林茂雄 (Shigeo Kobayashi）
出身地：⾧野県
所 属：渡嘉敷村役場総務課
勤務先：渡嘉敷村観光協会
初めまして。５月１日から地域おこし協力隊と
して着任しました、小林茂雄と申します。
現在は港で案内人をしたり、今後の活動に活か
すために渡嘉敷の自然や、観光、歴史、文化を
学んでいます。
⾧野→北海道→⾧野と64年間山国に住んでいたの
で、南国と海辺の暮らしは初めてです。趣味は
カヌー、自転車、野鳥観察です。食いしん坊な
ので、島の素材で色々と料理を作って楽しんで
います。
今後よろしくお願いいたします。



 

お問合せ ： 渡嘉敷村役場 会計課 （ＴＥＬ：０９８－９８７－２３２１）

渡嘉敷村も窓口でのお支払い方法として、令和５年６月よりキャッ

シュレス決済を導入しました。

クレジットカード・電子マネー・ＱＲコード決済によるお支払いが

可能となります。使用料・住民票や納税証明書等の発行手数料・諸収

入などのお支払いにご利用ください。

※詳しくは、村ホームページをご覧になるか、

会計課までお問合せください。

キャッシュレス決済利用できます♪

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年１回の中間申告の申告・納付期限は 令和５年８月３１日(木) 

振替納税利用の場合の口座振替日は 令和５年９月２７日(水) 

当期の業績が悪化している場合、上記中間申告期限まで
に「仮決算に基づく中間申告」をすることができます。     
仮決算に基づく中間申告がされなかった場合は、前年実

績により納付すべき税額が確定しますので、その税額を納
付期限までに納税する必要があります。 

令和４年分の確定消費税額が 48 万円超の方が対象です 

詳しくは国税庁 
ホームページへ 

所得税及び復興特別所得税の予定納税(第１期

分)の納税をお忘れなく。期限７月 31 日（月） 

 前年分の所得金額や税額などを基に計算した予定納

税基準額が15万円以上となる場合には、原則、この予

定納税基準額の３分の1相当額をそれぞれ7月（第1期

分）と11月分(第２期分)に納めることとなっています。

この制度を「予定納税」といいます。予定納税額は、確

定申告の際に計算した税額から差し引くことにより精

算します。                      

予定納税が必要な方には、６月中旬に税務署から

「令和５年分所得税及び復興特別所得税の予定納税額の

通知書」が送付されています。 

第１期分の予定納税の減額申請をする場合には、令和

５年７月 1８日（火）までに、「予定納税額の減額申請

書」に必要事項を記載した上、所轄税務署に提出してく

ださい。 

国税庁 予定納税 



電子帳簿等保存制度について

詳細は国税庁ホームページへ



ごみ分別の徹底について、
ご協力をお願いいたします。

民生課：987-2322



当日必要なもの

 申請希望の方

 ①本人確認書類（運転免許証、旅券、離島運賃割引カード等１点、

　　　 これらをお持ちでない方は保険証、年金手帳、医療受給者証等２点必要）

 ②マイナンバーの通知カードもしくは国から送付された通知書

（両方紛失した場合は、村役場で申請書を用意します）

 ※顔写真は役場で撮るので証明写真は不要です。

 ※15歳未満の方は保護者の方と一緒に来庁して下さい。

 受取希望の方（カード受取の通知がきた方で、まだ受け取ってない方）

 ①本人確認書類（運転免許証、旅券、離島運賃割引カード等１点、

これらをお持ちでない方は保険証、年金手帳、医療受給者証等２点必要）

 ②マイナンバーカード交付通知書件照会書（役場から送付したハガキ）

 ③住民基本台帳カード、マイナンバーカードの通知カード※お持ちの方のみ

 ※15歳未満の方は保護者の方と一緒に来庁して下さい。

 【 日 時 】 令和５年７月１６日（日）

　午前１０：００～午後３：００

マイナンバーカード申請・受取
休日開庁のお知らせ

マイナンバーカードの代理申請・受取を下記日程の休日に行います。

お仕事や学校で平日に来庁が難しい方はぜひご利用ください。

 【 場 所 】 渡嘉敷村役場　民生課窓口

お問い合わせ先：渡嘉敷村役場 民生課 戸籍係

電 話 番 号：０９８—９８７－２３２２



交付申請用ＱＲコードをお持ちの方

申 請

交付申請書をお持ちの方

受け取り

スマートフォン 証明写真機

郵便による郵送

専用封筒に必要事項の記入と、
必要書類を添付し郵送します。

交付申請書をお持ちでない方

村役場窓口で

１〜２か⽉後、村役場より
交付通知書（はがき）が届
きます。

交付通知書（はがき）と本
人確認書類※をもって村役
場窓口へ！

※本人確認書類
（１点確認の例）
運転免許証や旅券など

（２点確認の例）
健康保険証＋社員証など

本人確認後、
交付します。

毎月第1、3水曜日は
18時30分まで個人番
号カード申請・受取
業務をおこなってお
りますのでご利用下
さい。

●●●●●●●●●●●●

市町村窓口で申請

本人確認後、
受付します。

マイナンバーカード交付申請の
ご案内にあるＱＲコードを読込
ます。

写真を撮って
終了！簡単！

申請書ID
氏名
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

入力

届いたメール
の専用サイト
に写真を登録

お問い合わせ先
渡嘉敷村役場⺠⽣課
⼾籍係 987-2322

※窓口は混雑す
る場合もありま
す。時間にゆと
りをもってご来
庁ください。



お早めにマイナンバーカードを受け取り、
マイナポイントを申込みください！

① マイナポイントの申込期限は、
2023年9月末です。

② ポイントの申込みには、2023年2月末までに
申請したマイナンバーカードが必要です。
市区町村から交付通知書が届いたら、
お早めにカードを受け取りにお越し下さい。

③ ポイント申込期限（９月末）間際には窓口が混雑し
ますので、お早めのカード受け取りを重ねてお願いしま
す。

マイナポイント 検索詳しくは または
※QRコードは
（株）デンソーウェーブの
商標登録です。

マイナポイントの申込方法 3選
①スマートフォンから

申込む場合

「マイナポイント」アプリ
を

インストール。
ログイン後、画面の指示に
従ってお申込ください。

②パソコンから
申込む場合

「マイキーID作成・登録準
備ソフト」をインストール。
※対応するICカードリーダ
ライターが必要となります。

画面の指示に従って
お申込ください。

③手続スポットから
申込む場合

全国約7万箇所の端末で
お手続が可能です。

■郵便局 ■セブン銀行
（ATM）
■ローソン（マルチコピー機）
■市区町村窓口 等

▴▴このマークが目印！

・マイナンバーカード
・数字4桁のパスワード
（暗証番号）

・決済サービスID/
セキュリティコード

申込み時に
準備するもの

9月末よりも早く
申込みを締め切る
決済サービスも
あるから注意！

〜デジタル庁・総務省・厚⽣労働省からのお知らせ〜

※ ポイント申込サイトも混雑することが考えられるので、
カードを受け取ったらお早めにポイントをお申込みください!!



〇　全てのトレーニングマシンの使い方を丁寧に教えていただき、分かりやすかったです。

　　これからも健康のために楽しんで続けていきたいと思います！

〇　1人ではなかなかどうやってトレーニングしたらいいのか分からなくてやらなかったのですが、

　　勉強になりました。継続してトレーニングしていきたいと思います。

〇　運動をやりたい気持ちはありつつも、なかなか続かず後回しになっていましたが、効率的な運動の

　　仕方を教えていただいたので、続けられるかも！という気持ちになりました。

〇　普段鍛えづらい箇所もトレーニングマシンでしっかり鍛えることができて、とても良かったです。

　　自宅でもできる範囲で続けていきたいです。この機会を設けていただきありがとうございました。

〇　下半身のトレーニングマシンが少ないので、自宅でダンベル持ちスクワットします。

渡嘉敷村保健指導所　　尾崎　新里　　連絡先　987-2422

　　わざわざ講師が来てくださり、トレーニングマシンの名前からどこに効くか等丁寧に教えて頂き、とても

令和5年度 国保ヘルスアップ事業（運動教室）

第2回 6月14日水曜日に青少年交流の家トレーニングルームにて筋力トレーニングが行われま

した。
健康運動指導士 大城 敦 氏にお越しいただきトレーニング器具の使用法を丁寧に教

えていただきました。

興味のある方は、お声掛けください！



※健診日が近づくと！！

ステップ①健診結果を確認・・・・

基準値・・・問題となる異常は見られなかったという判定

要注意・・・「放置すると、悪化して病気になる危険性がある」という判定

　　特定保健指導を是非受けてください。

要医療・・・「精密検査または治療が必要」という判定

　　すぐに医療機関を受診することをお勧めします。

ステップ②生活習慣の改善・・・・
食事や嗜好品、休養、適度な運動及び、睡眠の改善など

ステップ③毎年必ず受診し、『健康サイクル』を回す・・・・

健診を受けて、早めに対策を取れば健康で快適な未来が！毎年の健診で、重症化
を予防しよう。受診率が上がると村医療費の削減につながります。また思いもよ
らない体や家計の負担を防ぐ事になります。

　①健診日が来る前に各個人に健診の案内状が届きます。②案内状の時間通りにお越しくだ
さい。③受診時は保険証を必ず持参ください。

～自分の健診結果と「特定健診の検査項目と基準値」を見比べてみよう～

令和5年度 特定健診の

国保加入の皆さんへ

お知らせ！！

日程：令和5年9月26日（火）27日(水）

場所：渡嘉敷村中央公民館ホール

毎年特定健診を受診する

健康習慣をキープ 健診結果を確認

生活習慣の改善



機密性 2完全性 2可用性 2(刃馬覇年金事務所)

臨時特例措置が終了となります。

(新型コ回ナ感染症の影響による収入減少の国民年金保険料納付免除。猶予について)

新型コロナ感染拡大の影響を受けたことによる国民年金保険料の免除等

の制度は令和 5年 6月で終了となります。

このため、7月分から原則国民年金保険料を納付していただくことになり

ますので、忘れずに納付してください。

国民年金保険料 (月額 :16′529円)の納付方法

申出薔

※所得が少ない等の理由で、保険料を納めることが困難な場合は、本人の申請によって、保険料の納

付が免除される制度がありますのでお近くの年金事務所もしくは市町村の国民年金担当へご連絡くだ

さい。

領収脂 (納付受脇)通知●
(納付0)

銀行などの金融機関、垂F便

局またはヨンビ三で納付。

電子 (キヤツシュレス)決済

納付書のパーコードを読み取

り、いつでも率内付できる。

田田蠍I両Ⅲ的Ⅲ
※電子決済対応アプ)

クレジツトカ…ド (口座振替)

クレジットカード払い、国座振替な

ら保険料を納め忘れる心配なし。



 

 

「保育所に遊びに来ませんか」～地域ふれあいの日～ 

 

☆☆☆保育所施設で親子一緒に遊ぼう！☆☆☆ 

平日１０：００～１１：３０の間、地域の方も気軽に保育所に遊びに来ていただける 

ように園庭（または施設内）をお使いいただけます。利用希望の方は事前にお電話にて

予約を取ってください。施設に入りましたら名簿の記入をお願いします。 

 

＊都合により園庭開放を中止することがあります。 

＊当日、体調不良・熱・咳・鼻水等の風邪症状のある方はご利用できません。 

＊施設内においての事故やケガなどは自己責任、保護者責任のもと施設を利用することを 

承諾しご利用ください 

＊施設を利用する際は必ず職員への声かけをお願いします。行事等でご利用できない日もあ

りますので、その際はご遠慮願います。 

＊危険行為、または保育に支障がある場合は利用をご遠慮いただく場合があります。 

＊保育室の利用は職員にご相談ください。  

 

 

～～～R5 ７月～R6 ３月は以下の日程でプログラムを予定しています。～～～ 

７月（木曜日） 水遊び   （濡れてもいい服装でお越しください。） 

８月（木曜日） 水遊び   （濡れてもいい服装でお越しください。） 

９月      泥んこ遊び （汚れてもいい服装でお越しください。） 

１０月（２０日）ミニ運動会 （保育所の子ども達と一緒に運動遊び等を楽しみます） 

１２月（現在未定）やきいもパーティー 

１月（木曜日） ふれあい遊び （２階ホールにて遊びます。） 

２月（２日）  ふれあい遊び （節分行事を楽しみます。） 

３月（現在未定）親子遠足   （お弁当をご持参ください） 

 

＊雨天の場合は中止、または室内遊びに変更になりますのでお問い合わせください。 

＊プログラム参加の方は一週間前までに保育所へご連絡ください。 

 

                    ～～お問い合わせ～～ 

                    とかしき保育所 

TEL０９８－９８７－２３２４ 

担当 崎濱貴子 

 



こまめな 炎天下を

水分補給 避けよう

熱中症は で防ごう！

屋外労働や室内外など、 炎天下での長時間の

たくさん汗をかくときは 作業、海水浴は避け

水分と塩分を補給しま ましょう。

しょう。 日傘や帽子を活用しよう

室内でも油断は禁物！ 睡眠・栄養はしっかりと！

適度な風通しや冷房設備で 日頃から適度な運動で暑さに

熱を逃がす工夫をしよう！ 負けない体を作りましょう

重症になると、返事がおかしい、意識消失、けいれん、からだが熱い。

熱中症を疑われる人を見かけたら

①涼しい場所へ（エアコン、風通しのよい日陰など）

②衣服をゆるめて、体を冷やす

③水分・塩分補給 ④意識がはっきりしない
時は、医療機関へ 渡嘉敷村保健指導所

風通しを良く 健康管理！

熱中症の症状

めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむらがえり、頭痛、吐き気、倦怠感など

お出かけ前の天気予報チェックを習慣づけま
しょう！熱中症ｱﾗｰﾄが発表されたら、外出はな
るべく避けましょう。エアコンを利用して、屋内
熱中症を防ぎましょう。
熱中症は、梅雨明けから多発する傾向があり
ます。人間が上手に発汗できるようになるには
暑さへの慣れが必要です。暑いときは無理せ
ずに、徐々に暑さに慣れるように工夫しましょう。

冷やす場所

こ え か け

こ え

か け



234kcal 0.5g 3.8g 55.7g 0.5g

30ｇ

130kcal 0.2g 2.2g 31.4g 0.2g

エネルギー

105kcal 1.7g 4.1g 20.7g 2.8g

食物繊維炭水化物たんぱく質脂質

全粥

オートミール

　　　　渡嘉敷村　健康づくり通信

高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業
　　☎896-4720　　担当：民生課　保健師　島袋

１食あたりの比較

ご飯 150g

重量

200g

について

日本人は、他国と比べて食物繊維が不足して

おり、特に２０代～５０代が不足しがちです。

今回は、食物繊維たっぷりオートミールを

使ったレシピを紹介します(^^♪

免疫力アップ 肥満改善 便秘解消
生活習慣病

予防＆改善

食物繊維の目標摂取量

成人男性21ｇ以上  女性18ｇ以上

※現在の平均摂取量は１日あたり14ｇ前後

オートミール・・オーツ麦を脱穀して調理しやすく加工した食品

渡嘉敷島でも販売しており、手に入りやすい食材です!(^^)!

渡嘉敷村のおばあちゃんも食べている方も多く、赤ちゃんから高齢者まで、

幅広い年代の健康づくりに役立つことができる食材です♪

食物繊維

白米の約２０倍

玄米の約３．５倍

低GI食

白米に比べて血糖

値の上昇が穏やか

ビタミン、ミネラル、

カルシウムなどの

栄養素も豊富

※ご飯と同じ炭水化物なので、食べすぎると肥満のもとになってしまいます。

オートミールの使用量は、１食あたり30-60ｇ程度とし、主食や間食の

代替品としてご利用ください。

第６の栄養素として注目！



　　令和5年度　　　　渡嘉敷村高齢者防災ワークショップ

渡嘉敷村地域包括支援センター
　　☎896-4720　　担当：島袋・仲里

逃げ地図ワークショップ

『逃げ地図』とは、避難場所までの経路と

避難にかかる時間を『見える化』

することが出来る地図。

避難場所まで
３分以内：みどり
３～６分：黄緑

６～９分：きいろ
９～１２分：橙
１２～１５分：赤

と、高齢者のペースで
3分ごとに徒歩で移動
できる距離を色分けし
て書き込んでいくこと
で、避難時間とルート
を見える化することが
出来る！

ここに高齢者多いけ
ど、避難場所まで時
間かかるね。
ここを橋で渡れたら
避難時間が短縮なる。

色で分けていくと、

問題点が分かる。

班ごとに役割決めて助

け合い出来たら良いね。

避難場所が２か所

しかないけど、

がけ崩れで、そこ

が通れなくなるかも

しれないよね・・。

川があるから、それも
考えて避難経路考え
ないとね。

５月２２日実施

５月２3日実施



ゆいまーる カフェ☕
島の高齢者の憩いの場、交流の場として月1回開催しています。
久々に会ってお茶しながら、ゆんたくしたり、ゲームしたり。
誰でも参加できるので、気軽に遊びに来てください！

（小学生以下のお子様は、保護者同伴でお願いします）
場所は社会福祉協議会や公民館などで行っています♪

渡嘉敷村地域包括支援センター ☎098-896-4720

前回のゆいまーるカフェの様子です❤❤❤
高齢者さんたちや子供達でアダンのかざぐるまを作成しましたよ



ごま油 小さじ2

◆鶏ガラスープの素

◆塩・こしょう

小さじ1

少々

生姜 適量

卵 ２個

水 1カップ

豚もも薄切り 40ｇ

長ネギ 1本

青のり 適量

マヨネーズ（ｶﾛﾘｰﾊｰﾌ）
適量

（かけすぎ注意）
お好み焼きソース

【作り方】

①耐熱ボウルにオートミールと水を入れて混ぜ、ラップせず
　　に電子レンジ(500W)で６分加熱する。
②①を取り出して、しゃもじ等でほぐすように混ぜる。
③豚もも、生姜を細かく切り、フライパンに油を敷き炒める。
　火が通ったら、長ネギ、ほぐした卵を入れ炒める。
④卵が半熟になったら、②のオートミールを入れて炒める。
⑤全体的に温まったら、◆で調味して完成。

材料 分量

オートミール 120ｇ

１個

キャベツ 180ｇ

サラダ油 大さじ１強

かつお削り節 適量

【作り方】

①水に顆粒だしの素を溶かし、オートミールを入れる。
②キャベツは千切りにする。
③①へ、溶き卵とキャベツを入れ混ぜ合わせる。
④熱したフライパンに油をひき、③を流しいれる。
⑤中火で、5分ほど焼き目がつくまで焼き、ひっくり返す。
⑥弱火にして蓋をし、１０分程度蒸し焼きにする。
⑦ソース、マヨネーズ、青のり、かつお節でトッピングして
　　完成。

※火加減は、焼き加減を見ながら調整してください。

◆マヨ、ソースはかけ過ぎ注意(^^)/

材料 分量

オートミール 60ｇ

水 90ｇ

顆粒和風だし 小さじ1

卵

　　　　渡嘉敷村　健康づくり通信

高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業
　　☎896-4720　　担当：民生課　保健師　島袋

ポイント

※ひっくり返す際、崩れやすいので、皿を使って

行うと失敗しません。

オートミールお好み焼き（２名分）
食物繊維量：１人分4.6ｇ

オートミールチャーハン（２名分）

ポイント

※多めに作って、ラップに包み冷凍作り置きも可能です。

食物繊維量：１人分6.6ｇ



　

お問合せ先：渡嘉敷村地域包括支援センター　☎896-4720（島袋・仲里）

高齢者の保健事業と介護予防の一体的事業×生活支援体制整備事業「あしびな～」

毎月10日の「健康ウォーキングの日」に合わせ、

室内で取り組めるストレッチ＆ウォーキング教室を開催します♪

◆飲みもの、フェイスタオル持参。

◆動きやすい服装、運動靴でお越しください。

◆日時：令和5年 7月10日(月)

午後５時00分開始（１０分前には集合）

◆集合場所：村中央公民館

◆内容

①５：00～ 室内で出来るストレッチ、筋トレ

②5：30～ ウォーキング実践（村内ウォーキング）

※終了後、疲れの残らないクールダウンも実践

講師

おもと会専門職

※雨天時は、公民館内にて運動を行います。

プログラム①または②のみの参加も可能です。

どなたでも参加しやすい内容ですので、

お気軽にご参加ください(^^♪



　　令和5年度　　　　渡嘉敷村高齢者防災ワークショップ

渡嘉敷村地域包括支援センター
　　☎896-4720　　担当：島袋・仲里

前年度から主に高齢者の防災について、渡嘉敷区・阿波連区の区長や役員、

老人クラブ、民生員、生活コーディネーター、消防団員を対象に、話し合いや

講座等を行ってきました。

今年度は、より地域の防災力を向上させるために、実践的な講座等を計画
していますので、ぜひご参加ください。

まず、第一弾として、高齢者の体操教室に通っている方や、各地区の役員等の皆

様に行った、ワークショップの様子や内容をご紹介します♪

防災手帳ワークショップ

講師：早稲田大学の先生と、生徒６名

内容：自分でつくる防災手帳

災害時に必要となる物等が、シールになって

おり、準備してあれば備えOKシートに、貼って

いく(^^)ゲーム感覚で楽しい！

準備不足な物等が、一目でわかり、災害の備

えに対する意識がより高まりました。

災害に備えて準備している物は？？

準備した方が良い物は？？

を考える、ワークショップ♪

これは、準備してあるよー。
電池の予備も必要なんだねー

家族とはちゃんと取り決めしてないさー。

かばんも準備しないとねー。

令和５年５月２２日に実施
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繭

　

贈

爾

諮―に鯵韻悦鍾い飴斡鮎け罐ゆ甥聯
韓月80時間を超えて在校している数職員の割合 (令不〔13年度 )

小 中 学 校 錢 兼 鰺 甥  県 立 学 校 餞 韓 鯵 擬

孝勤務時間外に行つている仕事

攣蔭―甥甥Ⅷ鯵Ⅷ繋罐け飲ににブ鬱綾端に‰
I,教職員一人ひとりが、充実した教職生灌を送るために、ワーク・ライフ・パランスを重視し、勧きやすい勤務環境を整える。
H,教職員が本来の業務に集中できる時F日写、児重生徒と向き合うための時間を十分確保し、質の高い教育を持続的に行う
ことのできる教育環境を整える。

1位
2位
3位

学習指導に係る事務

校務分掌に係る事務

保護者対応

学習箔導に係る事務

部活動指導

校務分掌に係る事務

学習鐘導に係る事務

部活動指導

校務分掌に係る事務

学習指導に係る事務

校務分掌に係る事務

調査・報告等の事務

款麟員の勤務騒善閣|ま康箕uと .して以下の透りです

◎ 小 学 校 ・ 中 学 校
となるじい ゆ盗◆律学 奪0み 韓

8:珂 5～ 電 $:45

◎高等学校・特月u支援学校 8:30～ 穏7:機θ

幸籟嬢斡罐∽轍嬢鰺鑢織鞠釣罐 喜
児重生徒の安全確保のため、教職員が出勤してい

なしヽ早い時間帯の登校 |よお控えください。

碧鑢霧終紗録建錢盛娑翻◇鶴Ⅷ籍鶴罐蕨鯵

プジ拗鰈他義ぞ
保護者あての連絡事項や広報 tよ SNSを、アンケー
ト|よWeb回答の活用等をこ検討ください。

E多鰺簸籟鬱移謗誓評嬢鑢議纏斃矮 を
給食や清掃、登下校の見回り、体憩時間の見守り等、

学校の活動に力を貸してもれただければ幸いです。

イき撚鞍材とそ拿レ嬢期待覇鰺鑢44みう多鶴
弦
身:ζ:籍 簸睦錢

乳陣鶉錢‰繊娑鍛籟斡嫁斃筵紗矮 拿
体日の地域行事等への参力8、 コンクールの応募のと

りまとめや審査への輸員等の見直しをお願いします。

本県 PTAIよ、数職員の心身ともに健康を保つこと、そして子どもたちのより良い

教育環境を実現するため、家庭と学校と地域が乗たす役害とを認識し、共通理解の

もと学校における動き方E実革を応援します。

～沖縄県律TA連合会、沖縄県高等学校ρTA連合会、沖縄県特別支援学校 PTA協議会 よr)～

沖縄県教膏委員会・市留」村教育委員会 。(一社)沖縄県 PTA運含会・沖縄県高等学校 PTA連合会・沖縄県特霧u支援学校 PTA協議会



渡嘉敷フェリーポータルサイト QRコード 

◎　貨物等の引き取りについてはフェリー入港時にお願いします。

（紛失防止のため）

※　フェリー入港時に受け取れない場合は午後２時からの受取にな

ります。（冬時間については午後１時３０分）

☆ ☆  船 舶 課 窓 口 業 務 に つ い て  ☆ ☆

午　前 ８：４５ ～ １２：００

◎　定期船「マリンライナーとかしき」、「フェリーとかしき」に

乗船される方は、出港時刻１０分前までにご乗船下さいますようお

願いします。

※マリンライナー、フェリーの定時運航にご理解とご協力をお願い

します。

◎　車輌の受付・船積みはフェリー出港の３０分前までに済まされ

ますようお願いします。（※受付・船積み時刻を過ぎますとお断り

する場合がございますので予めご了承ください。）

満席になる場合がございますので、ご出発前日までにご予約されることをおすすめします。また、

「変更」、「キャンセル」がある場合は、前日までにお手続きのご協力をお願いいたします。

午　後 １：００

https://tokashiki-ferry.jp/Senpaku/portal

渡嘉敷村役場　船舶課

渡嘉敷事務所　☎　098－987－2537

那覇事務所　    ☎　098－868－7541

～ ５：0０

☆ ☆ 乗船予約について ☆ ☆

渡嘉敷フェリーポータルサイト

船 舶 課 か ら の お 知 ら せ（お願い）



渡嘉敷事務所　☎　098－987－2537

～ １２：００

渡嘉敷村役場　船舶課

午　後 １：００ ～ ５：0０

午　前 ８：４５

◎ 貨物等の引き取りについてはフェリー入港時

にお願いします。（紛失防止のため）

☆ ☆  船 舶 課 窓 口 業 務 に つ い て  ☆ ☆

　早期引き取りにより、貨物の紛失を防止するためご理解・

ご協力をお願いします。

※　フェリー入港時に受け取れない場合は

　午後２時からの受取になります。

　　（冬時間については午後１時３０分）

貨物の受取について



　夏期シーズンは大変混み合います。
満席便も予想されますので、確実に乗船したい方
は、お早めにご予約くださいますよう、下記のとおり
ご案内します。

☆☆乗船予約について☆☆

　ご予約されていると、スムーズにチケット受取りができま
すので、事前のご予約をおすすめします。（時短）
　また、ご予約された際は、予約番号提示のご協力をお願
いします。

　　   ～船舶課に関するお問い合わせは～
 
　インターネットやQRコードにて簡単に予約できます。

　『渡嘉敷フェリーポータルサイト』で検索！！
　https://tokashiki-ferry.jp/Senpaku/portal

渡嘉敷フェリーポータルサイト QRコード

　

那覇事務所　☎０９８－８６８－７５４１

「マリンライナーとかしき」

「フェリーとかしき」のご予約について
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磯∝♭斡悦斡け斡 ∴̈悦斡域々
に鯵け斡絢Ⅷ ば̈∝姶け0に
評∽に斡菫籍‰磯維議該∋i¶饉寧姶鑢鹸

船舶への積載が禁止されているものを除き、危険物tま片盛険物解口`舶運
送及ぴ貯麓規興ll及び閣篠法令に基づき、定められを驚以下のものを
定められた容器に収奪1由する等行うことにより握送ぬく可能です。

険物の分類等の判定、法令で
だくとともに、危険物の内容を詳
)を騒`舶所有者又は船長に提

～ 危険物の運送に関するWEBページのご案内 ～
「危険物の海上運送等に係る安全対策」

http:〃www.mlit.goこjp/ma対 time/matttime_fr8_000012.htmi

以下のものは危険物に分類されますと

彊=鬼錢鐵
火薬、弾薬、花火等

盆.纏騒磐丞
加圧されたガス、引火性を

有するガス等 (酸素、液化

石油ガス (LPG)、 エアゾー

ル缶等 )

け

建″靱 据 罐 欧 燃 斡

引火点が一定温度以下の

液体等 (ガソリン、灯油、ペ

イント類等 )

轟,電錢罐斡罐鍾
自然発火しやすい物質等

(本 炭、マッチ、金属粉末

等 )

木 炭マッチ

艤な斡勉罐鞠錢鰯

他 の物 質を

酸 化 させ る

性 質を有 す

る物質等 (さ

らし粉、逆亜衰
化水素等 )

籟妬鯵斡轍

人体に対し
て毒作用を
及 ぼす 物
質等 (殺 虫

殺 菌 斉1類
等 )

ゾ苺
:掌!息子441i彗身荘`1線
ユヨζi`」輩与を鞄鍵鶴 鐵H鰹罐罐惣鍵

腐食性を有する物質 (力性
ソーダ、蓄電池等)

蓄電池

イ17すをミ妄
.

鰺舛籍罐罐鈎錢
1,～ 8,には該当しないが、人に危害を与え、又は物件を損

傷するおそれの るもの (リチウムイオン電池、PCB、 自動

.緯Ⅷ甥.汚潟 雪と愁
荊 静魯鏑 :9

車等 )

リテウ 自動車※   当しない。

◇ 一部の危険物与よ、規定の数量以下のものを、船長の許可を受けて携帯晶として船肉に持ち込むことが可鵞とです。

◇ 荷送人が、危と食物船舶運送及び貯蔵規則及び関係法令に従い、危険物の容器への収納、危険物明細書等の船撻所

有者又は船長への提出等を行わなかつた場合、20万円以下の罰金の対象となります。
◇ 危険物の分類や容器に関する個別のご質問は、最寄りの地方運輸局海上安全環境部船舶安全環境課までおF獨司い合

わせください。

鋪 | 鰯鐘魔鯵罐鯵覇飴
λ/1inistry of Landァ Infrastructtlreァ Transport and Totlrisnl  よヽ′larititte Bureaけ



※口座振替日は毎月２５日（土日祝祭日は翌営業日）

水道料金のお支払いは口座振替が便利です！

手続きは１度 支払いに行く 支払い忘れの
だけでＯＫ！ 手間が省ける！ 心配がない！

 口座振替ができる金融機関

・郵便局（ゆうちょ銀行）

  申し込み方法

郵便局窓口で手続きできます。

※役場窓口では手続きできませんのでご注意ください。

　　渡嘉敷村役場　観光産業課　上下水道係

　　ＴＥＬ：098-987-2323

　 必要なもの

　 ☆通帳

　 ☆通帳登録印

　 ☆水栓番号

毎月の検針票に記載しております。

～お問い合わせ～



観光産業課　上下水道係

※少雨傾向が続いてます。
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